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Une conférence du Dr Berge

Le métier de parent se «senty
autant qu’il s’apprend

Le Dr André Berge parlant de « L'éco-
le des parentss» avait attiré a 1'Univer-
sité presqu’autant de monde que M,
Erich von Stroheim et son ctuvre. Beau
succes a l'actif de la Société suisse
d'utilité publique, d’'autant plus gu'il
ne s'agissait pas de faire accourir de
jeunes cinémanes, mais des parents dis-
posés & se rasseoir sur les bancs de
l'éeole. Ceux de . 'auditoire XVI fu-
rent en tous cas insuffisants,

M. Ch. Gilliéron, président, salua M.
Georges Jaccottet, directeur des Ecoles,
M. Chavan, avocat général, président
de « Pro Familias, les représentants de
la Société pour la protection de l'en-
fance et de Pro Juventute.

Le Dr Berge fut présenté par le Dr
Lucien 5uvat, qui souligna ses qualités
trés particu.iéres de spécialiste des re-
lations enire parents et enfants.

Tous les métiers doivent s'apprendre,
mais ceux qu'on n'apprend pas sont
ceux qui engagent le plus la respon-
sabilité : homme politique ou parent
par exemple. 11 fut un temps ol les
choses pouvaient se faire plus simple-
ment : les conditions d'existence mo-
dernes. ne permettent plus de se con-
tenter de cette science supposée infu-
se qui wvous rendrait apte d'un seul
coup a élever des enfants, a ce «droit
divin» selon lequel les parents ont
toujours raisen et les enfants toujours
tort,

Le Dr Berge a élevé six enfants; il
n'est pas superflu d'y insister. Le mé-
decin comme le pére constatent qu'il
convient trop souvent de s'occuper des
parents lorsque des enfants «ne vont
pas». La meilleure volonté est loin de
suffire : 'apprentissage s'impose.

Que faut-il éviter, se demande tout
d’abord le Dr Berge? L'invocation des
principes, avant tout! L'éducation n’est
pas une simple application de la mora-
le. «Inculquer» des tas de choses, pé-
trir une argile docile: tout cela esi
faux. L'enfant est un élément actif, tou-
jours différent; c'est & lui qu'il faut
penser, non a une abstraction. L'objet
du métier de parent c'est l'enfant: la
connaissance de l'objet est une base
élémentaire. Et les conseils systémati-
ques ne sont pas plus efficaces que les

conseils abstraits.

L'éducation se fait avec l'inconscient
plus encore qu'avec le conscient: cela
signifie qu'il s'agit de prendre une
conscience toujours plus vaste et plus
nette du but final & atteindre. L'obéis-
sance, par exemple, est un moyen, non
pas un but, Il faut étre conscient gue
I'enfant n'est pas un miroir dans le-
quel les parents voudraient se contem-
pler tout & l'aise.., gu'il n'est pas une
« realisation » sur laguelle autrui nous
juge, ni une possession. Il est quel-
gu'un dont nous sommes responsables..
et que nous devons amener a étre res-
ponsable de lui-méme, & devenir un
étre autonome.

C'est en connaissant ses besoins pro-
fonds, sa sensibilité, que les parents ar-
riveront & un résultat, davantiage qu'en
appliquant des recettes ou en prodi-
guant des conseils et des raisonnements.

Or de quoi 'enfant a-t-il besoin 7 De
tendresse (ce qui n'est pas de la sen-
siblerie ni de l'accaparement dévorant) ;
de la sécurité (une stabilité rassuran-
te qui ne soit pas l'enroulement dans
un cocon) ; une libre activite enfin gui
lui permette d'épanouir ses envies créa-
trices.

La psychologie est aussi nécessaire
que la morale. On a souvent comparé
le travail des parents a celui d'un mo-
deleur, d'un sculpteur: non, dit le Dr
Berge ; c'est le navigateur qui est le
plus proche des parents. Il ne peut
aller ni contre les courants ni contre
les vents, mais il wva ol il wveuf, en
utilisant les courants et les vents tels
qu'ils sont — s'il est un bon naviga-
teur !

Animeée et vivante, riche dhumour
et de bon sens, la conférence du Dr
Berge fut chaleureusement applaudie.
Elle aura permis aux parents et aux
éducateurs de mieux prendre conscien-
ce de leur mission. Mais elle a prouvé
aussi que le «métier> de parents
comporte plus d'impondérables que de
technique ; que la bonne humeur et le
bon sens y importent davantage que
les erecettess; que «<l'école des pa-
rents» est faite moins d'enseignement
que d'éducation, d'art de vivre, de fa-
gon d’étre. G, D.
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