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AVORTEMENT
DRAME OU DELIT

Le débat public
de la «Gazette»

Le public était venu nombreux en Paula du college de

tonds 1

PElysée, ce 16 mars, pour

e p s per

préciser leurs positions, qui du point de vue médical, qui du

point de vue théologique, qui du point de vue juridique,

a-vis de interruption vol

"cdelagn-

. Et si, dans

la salle comme' autour de Ia table, des avis divergents furent

exprimés avec force, voire avec véhé
fournit néanmoins la preuve que le probléme

cette r tre

Janl

eux de

consulter en 1ant que gynécologue ne
demandent qu’z prendre leurs responsa-
bilités. Ils demandent donc & étre in-
formés. Pour moi, c’est au contraire un
signe de moralité et de profondeur.

Dr GLOOR : 11 est extrémement dif-
ficile de comparer des époques diffé-
rentes étant donné que les valeurs ne
sont pas tout & fait les mémes. Cepen-
dant, sexologiquement, et avec I'appui
de données qui remontent au début du
siecle, nous avons des raisons de penser
que le comportement sexuel et affectif

Pavortement peut désormais étre abordé dans un esprit non
plus de vaine polémique, mais de dialogue scrupuleux et

sincere.

Nous publions ici, dans lenrs grandes lignes, les princi-
pales déclarations de Mme Genevieve Isler, gynécologue, du
docteur P.-A, Gloor, psychiatre et privat-docent de sexologie
a PUniversité de Lausanne, de MM. Louis Rumpf, professeur
d’éthique a la Faculié de théologie, René Burnet, chef du
Service de la santé publique du canton de Vaud, et Pierre

Béguin, jour

qui partici

a ce débat dirigé par

Myriam Meuwly, rédactrice & notre journal.

GsL: Pour beaucoup, le probléme de
l'avortement est avant rour un problé-
me d'éthique : a-t-on ou non le droit
de supprimer l'aufj fécondé qui con
tient potentiellement toutes les caracléris-
tiques de létre hwmain ?  Pour les
croyants se pose encore le probléme de
Idme, qui ferait du fetus autre chose
qu'un smzp!e « fait bwloglqm Quelle
est la position de I'Eglise v vis de
Finterruption de grossesse? Y a-t-il
constarice dans''la” doctrine ‘& ‘ce ‘sujet'?

M. LOUIS RUMPF: Ces cinquante
dernidres années, les Eglises issues de-la
Réforme ont éprouvé le besoin d'infor-
mer leurs fidéles sur divers sujets, non
seulement & la lumiére des Ecritures,
mais aussi sous D'éclairage des données
de la science. En ce qui concerne I'avor-
tement, il ne parait pas que I'Ecriture
sainte nous renseigne sur le moment
auquel le feetus ou ’enfant est animé.
Cependant, clle est loin d'étre muette
sur le caractére sacré de la vie. En réa-
lité, nous sommes en présence de deux
valeurs : le caractére sacré de toute vie
humaine — et cela de son début jus-
qu’a sa fin — et le caractére précicux de
la personne humaine. En montrant,
d’une part, que, la vie humaine étant
créée a l'image de Dieu, le sang de
I'homme ne doit pas étre versé et que,
d’autre part, P'enfant ne doit pas &tre
blessé et maltraité (<« Laissez venir 2
moi les enfants », dit le Christ), la sour-
ce biblique indique que ce qui compte
n'est pas seulement le caractére pré-
cieux de la vie biologique mais c'est
aussi le caractére précieux de la vie per-
sonnelle de I'enfant.

En présence de ces deux valeurs, qui
dépassent un simple probléme d’embryo-
logie, la question fondamentale me pa-
rait étre la suivante : oui i la vie, bien
sir; oui & la vie embryonnaire, certes,
mais protégeons aussi la vie qui doit

La grand-peur

GdL: Cerigins redoutent qu'une libé-
ralisation de linterruption de grossesse
ouvre la veoie a d'autres « assouplisse-
ments» de la loi, allant jusqu'a tolérer
I'élimination des étres mal formés, des
incurables, ete. Y a-t-il réeilement ris-
que d’engrenage ?

M. PIERRE BEGUIN: On a noirci
des pages entitres de journaux ces der-
niers mois pour parler de la grossesse
comme d’une chose épouvantable, alors
que c'est une source de joie, une révéla-
tion pour des tas de femmes, méme si
au moment ol elles découvrent leur état
elles ne savent pas ce qu'elles veulent.
L’ame, je ne peux pas en parler: je ne
sais pas ce que c’est. Mais ce que je tiens
a dire, c’est que lorsqu'on commence A
ne plus respecter la vie, fit-elle em-
bryonnaire, on ne sait pas jusqu'od cela
peut aller. On a vu ¢a en Allemagne
et avant, én URSS oil, avant de se re-
plier, on est allé trés loin dans la voie
des interruptions de grossesse, comme
dailleurs dans d’autres pays totalitaires.
1l n'est rien de plus odieux pour une
famille que de voir un vieux qui tombe
en décrépitude, Or, a c6té d'un corps
médical remarquable dont nous bénéfi-
cions en Suisse, il y a malheureusement
des exceptions qui font beaucoup de
dégiits et qui, contre argent

éclore. Si un enfant est destiné a étre
détesté ne faut-il pas alors interrompre
le processus plutdt que de laisser cet en-
tant venir au monde dans des condi-
tions ol I'on sait d’avance qu'il pourra
€tre I'objet de graves perturbations ?
GdL: Les jemmes qui sollicitent une
nterruption de grossesse auprés de leur
gynécologue paraissent-elles souvent pre-
occupées par des problémes d'éthique ?
Dr [SLER: Trés rarement, Ce qui
frappe surtout, c'est ['ambivalence des

de la lation est extraordinairement
fixe, c'est-d-dire qu'une série de choses
qui n'avaient pas I'air de se passer autre-
fois se passaient en réalité dans la clan-
destinité. 1l faut se garder de confon-
dre deux phénoménes tres différents:
le fait de parler davantage de sexuali
et le fait de changer d'attitude vis-3-vis
de la sexualité. Je ne crois pas que d'im-
portants changements dans notre lé-
gislation entraineraient une profonde
modification des meeurs, A ce propos,
il faut d'ailleurs relever que lorsqu’on
parle de morale, de sertiments, de lois
ou, en I'occurrence, du désir de grossesse
on n'échange jamaiﬂ que des émotions
conscientes et qu'on néglige toute une
série de manifestations non exprimées
que seule une enquéte poussée au point
de vue psychanalytique pourrait révé-
ler.

M. RENE BURNET: 1l faut cepen-
dant relever que le seul fait qu'un débat
tel que celui-ci puisse avoir lieu cons-
litue un progrés considérable, En 1954,
lorsque, a la lumiére de ce que j'avais
pu observer en Grande-Bretagne et dans
les pays nordiques, j'ai proposé qu’on
fasse quelque chose en matiére d’infor-
mation sexuelle dans le contexte vau-
dois, j’ai rencontré des réticences consi-
dérables chez mes interlocuteurs. Le mé-
rite - de quclques plunmers a donc été
de s'attaquer résolument a ce probléme
— d'abord discrétement, puis ouverte-
ment. Le corps médical 'y est inéressé.
Le premier, le professeur Merz s'est
aventuré & ouvrir un centre de planning
familial 2 la Maternité de Lausanne, Les
Eglises se sont & leur tour préoccupées
de la question. C'est ainsi — et c’est un
succds a souligner — que nous avons
réussi a mettre d’accord les autorités
cantonale et communale, le corps médi-
cal vaudois, les Eglises catholique et
protestante et Pro Familia afin d’abor-
der, ensemble, ce sujet. Aprés les pre-
micrs centres de consultation de plan-
ning ont suivi les premiers cours d’édu-
cation sexuelle. Aujourd'hui cet ensei-
anement est diffusé dans nos écoles, s
officiellement, & défaut d'étre encore
présent dans toutes communes du can-
ton.

Pour uneredéfinition de la santé

GdL: Pour revenir au probléme de
l'imerruption de grossesse, on a relevé
que sewls des meédecins sont habilités
@ donner Tavis conforme qui autorise
une intervention légale. St I'on admet la
1é de ['Or iale de

la santé qui dit.que .« la santé necensiste

femmes devant leur grossesse. 1l appar-
tient alors hu' médecin de les conduire
4 avoir une réaction positive, chaque
fois que cela est possible, une demande
d'interruption ne pouvant jamais cons-
tituer qu'un pis-aller.

Dr GLOOR : Dans les discussions sur
les origines de la vie, il y a souvent
confusion entre la vie humaine et Pame
humaine. L'embryon est vivant depuis
la premiére cellule : cela ne fait aucun
doute, pas plus qu'il s'agisse 13 d’une
vie humaine. On sait également que le
ceeur ne commence i fonctionner qu'a
un certain moment, de méme que lacti-
vité cérébrale. 11 y a une autre notion
dont on parle peu, qui est celle de la
viabilité de l'enfant. Pendant la plus
grande partie de la grossesse, on a affai-
re a un étre humain vivant, certes, mais
dont la vie ne peut pas étre isolée de
la vie de la mére. Pour ce qui est de
Fame, la qucslmn me parait inextrica-
ble. Ce qu'on peut dire assurément,
c’est que cet enfant p'a pas de « moi»
au sens psychologique, qu’il n’a pas de
mémoire et que, s'il a des réactions
nettement humaines, ce sont des réac-
tions réflexes. En dehors des sentiments
yue les parents peuvent porter a cet
cnfant en devenir, on peut difficilement
parler de personne, compte tenu de ce
yu'il peut éprouver et de ce dont il peut
se souvenir.

de I'engrenage

le petit coup de pouce qui permet d'éli-
miner le vieux qul met vraiment trop
de temps & muunr, ou plus tard I’enfant
dch:lent, il n’y a pas aussi loin qu'on
croit. Pour ma part, je prétends donc
que P'on respecte la vie dans son inté-
gralité, sinon on sec laisse entrainer vers
les pires solutions.

Dr GLOOR: C'est encore bien plus
compligué que cela! La grossesse est
sans doute une révélation pour un cer-
tain nombre de femmes. Quant & dire
qu'une femme qui attend un enfant ne
sait pas ce quelle veut, je réponds
qu'il y a une série de cas extrémement
nets ol Ia femme le sait parfaitement :
elle ne le veut pas. Pour ce qui est de
I'engrenage, il sagit la d'un argument
qui a servi de frein i toute une suite
de libéralisations ou de modifications
de Tétat social. Enfin, je me demande
s'il y a eu une époque, proche de nous
ou lointaine, ol la vie a jamais été res-
pectée.

GdL: On craint égalemen; quavec
la . popularisation des contraceptifs —
'1rrnupultm!nl oraux — d'une part et
dautre part une certaine libéralisation
des interruptions de grossesses, ne s'ac-
centue la découverre des meurs a la-
qaeHe on croit nm:!vr dans le monde

sont préts a pratiquer des interruptions
de grossesse illégales, Ils sont dans un
ewrcuit dangereux car, de 1 & donner
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eul-on t parler de

décadence ?
Dr TSLER: Je réponds catégorique-
ment non. Les jeunes qui viennent me

pas seulement en une absence de maladie
ow d'infirmité, m(u: quelle est un étar
de compler bien-étre physique, mental et
social », une relle décision nimplique-
t-elie pas une responsabilité qui dépasse
ia fonction du médecin ? Ne  devrait-
on pas envisager de I'diendre a d’autres

spécialistes de la « réalité humaine »,
rels des psychologues, des assisiantes
sociales, des sociologues — a défaut
dautoriser Iinterruption de grossesse

sur simple décision de la femme ow du
couple ?

M. RENE BURNET : Avant d’exami-
ner ce probléme, il faut rappeler le texte
de Tarticle 120 du Code pénal qui tolére
linterruption de la grossesse lorsqu'elle
est pratiquée « en vue d’écarter un dan-
ger impossible 4 déiourner autrement
et menzcapt sérieusement la santé d'une
atteinte grave el ‘permanente ». On le
voit, le législateur n'a pas complétement
résolu le probleme puisqu'il s’en remet
4 I'appréciation des médecins. Or, autant
de médecins, autant d'opinions. Clest
pourquoi le Gouvernement vaudois a
estimé nécessaire, par un arrété, de défi-

nir mieux une procedure incompléte-
ment réglée par la législation fédérale,
tout en restant dans le cadre du Code
pénal. Cest au fur et 3 mesure de la
mise en pratique de cette législation
qu'on s’est apercu qu on revenait tou-
jours.a-la, méme. c&ueslmn quest-ce, atr
fond, quc lasanté? .

Dr ISEER * La- r.m(é,-—on-peul la dé=
finir et on peut la sentir. 11 y a la santé
physique et il y a la santé morale. Or
dans quelque traitement que ce soit,
quil s'agisse d’une maladie quelconque
ou d’une interruption de grossesse, on
demande au médecin de considérer ces
deux aspects — ce qu'il fait d'ailleurs
trés spontanément comme faisant partic
de son travail.

M. RENE BURNET: C'est naturel-
lement une question de bon sens et de
dosage. 11 est bien évident que si I'on re-
tient 95% de santé sociale et 5% de
santé physique et psychique, I'on s’éloi-
gne considérablement de I'intention du
Iégislateur. Quant 2 élargir I'éventail des
gens qui devraient pouvoir se prononcer
sur l'interruption d'une grossesse, c'est
peut-étre souhaitable. Cependant, il faut
garder a I'esprit que les décisions doi-
vent souvent étre prises extrémement
rapidement, ce que ne permettent géné-
1alement pas les expertises complémen-
taires.

M. PIERRE BEGUIN : Le Code pé-
nal suisse, en vigueur depuis 1942, est
extrémement strict: il réduit Iinterrup-
tion de grossesse légale aux seules rai-
sons physiques. Le canton de Vaud, on
Ta dit, =t le canton de Genéve, par
exemple. pratiquent une politique trés
ouverte qui autorise l'interruption pour
des raisons psychologiques, familiales,
sociales, etc. Cela est intelligent et il est
facheux que de nombreux cantons ne
fassent pas de méme. Cependant, il faut
bien se rendre compte que cette politique
nest plus en accord avec lintention du
législateur qui, en fait, voulait tout autre
chose. Néanmoins, le fait qu'actuelle-
ment il y a, dans certains cantons, la
possibilité d'invoquer des motifs autres
que purement physiques a favorisé une
plus grande ouverture desprit v is
de T'interruption de grossesse, et vis-a-vis
des méres célibataires et de leurs enfants
naturels.

Que faire?

GdL: La question reste posée: faut-
il modifier la loi? Dans quel sens?
Faut-il Tabolir, laissant @ chacun la res-
ponsabilizé de sa décision ? Faut-il Pas-
souplir, ou au contraire la resireindre *

M. PIERRE BEGUIN: Je Iai dit,
il n'est pas normal que, parce que la
loi est appliquée de maniere différente
d’un canion i l'autre, certains cantons
soient devenus « spécialistes » de l'inter-
ruption de grossesse tandis qu'ailleurs
il est absolument impossible d'obtenir
un avis conforme. Ce serait déja une trés
bonne chose si la loi actuelle était bien
appliquée et si I'on admettait, parmi
ies raisons invoquées, les raisons psycho-
logiques et sociales. Un autre progrés
consisterait 4 ne plus poursuivre les
femmes qui se font avorter illégalement,
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comme c'est le cas & Genéve, oll ne
viennent plus au tribunal que les faiscurs
et les faiseuses d'anges. A ce propos,
I'initiative neuchételoise me semble dan-
gereuse car elle ne parle plus d’avorte-
ment criminel et elle laisse toute liberté
A ces messicurs-dames de pratiquer leurs
petites interventions. 11 me parait du de-
voir du législateur de continuer & répri-
mer tout ce qui est criminel. Il reste
que P'acte d'interruption de grossesse est
un acte laid et un acte grave. Notre
régime d’avis conforme qui implique
la décision d'un deuxi@me médecin offre
la garantie que le médecin traitant ne
pourra pas prendre seul la responsabilité
de cet acte grave. Clest aussi une ga-
rantie qu'il pourra jouer son role, qui est
avant tout un rle humain d'aide et de
conseiller face aux personnes dans I'em-
barras en raison d’une grossesse non dé-
sirée.

Dr ISLER: Pour nous, médecins,
I'interruption de grossesse constitue un
acte de désespoir. Si nous demandons a
garder la responsabilité, souvent fort
‘ourde, d’aider les femmes dans leur dé-
cision, c’est que nous savons ce que
représentent et l'acte lui-méme, et ses
conséquences. La législation dont nous
pénéficions dans les cantons dits libéraux
est assez satisfaisante, 2 mon sens. Ce
qui est désespérant, c’est que certains de
nos confréres soient obligés d'adresser
des patientes — souvent de condition
modeste — @& d'autres d’entre nous en
leur demandant de decider et d'agir a
leur place. Le point primordial est donc
mazintenant d'unifier les positions des
cantons et des Eglises.

M. RENE BURNET : Je ne puis que
souscrire a ce qui vient s’étre dit. J’ajou-
terai cependant qu’il est regrettable que
la législation fédérale actuclle ne parle
pas du tout de la vie de I'enfant, I'ac-
cent: étant -mis. sur- la-vie et la samé
de la seule mere. Enfin, il faut se garder
de croire que np) mbre de femmes des
mandent une interruption tout simple-
ment parce qu'elles ne désirent pas avoir
d'enfant. Ce serait un peu simplisie et
il suffit d'interroger les médecins-experts
pour apprendre que les cas les plus tragi-
ques sont hélas les plus abondants.

M. LOUIS RUMPF: Ma position
n'est pas faite encore et je garde des
pomts d’interrogation a I'esprit. Cepen-
dant, il me semble excessif de dire que
«le Code a fait faillite ». En fait tous
les codes reposent sur une certaine fail-
lite de la société : ils sont la pour régler
tant bien que mal ce qui existe. Notre
code doit donc effectivement étre revu,
mais en maintenant d’une part un cran
d'arrét et d'autre part une certaine sou-
plesse dans I'application de cette mesu-
re limitative. En interprétant notre Code
a la lumigre de la définition de I'OMS,
on sortirait un peu de I'ambiguité, voire
de Thypocrisie actuelle. C'est donc dans
ce sens-la que je me dirigerais plutét.
Quant A I'alternative « drame bu délit »,
je voudrais y apporter un correctif et
dire qu'en certains cas, ceux qui estiment
qu’il y a délit ressentent tout autant qu'il
¥ a drame, I'un n’excluant pas forcément
I'autre.

Dr GLOOR: JFai
pris position en faveur de Iinitiative
pow la décriminalisation de I'avorte-
ment. D’accord avec M. Béguin, je cons-
tate un progrés dans le fait que, 3 Ge-
néve, contrairement a l'article 118 CPS,
le femme ne soit plus poursuivic en cas
d’avortement illégal. En revanche, je
m’écarte de lui pour dire que nous pou-
vons nous passer de larticle 119 qui
condamne P'avorteur non médecin, car
il y a possibilité de le poursuivre par la
voie diautres articles, tels ceux sur
Texercice illégal de la médecine, I'homi-
cide par imprudence, et d'autres enco-
core, Pour ce qui est des articles 120 et
121, je crois que, méme sans pénalité
fédérale, il peut trés bien subsister un
contact entre la femme ou le couple et
le médecin au moment d’envisager tous
les aspects d'une décision & court et a
long terme. Cela se fait pou
bléeme moins grave de la sté
qui ne tombe pas sous le coup du Code
mais qui suscite pas mal d'interrogations.
Un autre point dont on a beaucoup
parlé est celui de I'éducation, de la con-
naissance de la sexualité, des précautions
anncnnceptmnnellcs et des égards nou-
veaux 3 avoir entre hommes et fem-
mes. Cependant, il ne faut se faire d'il-
lusion: un tabou dont on parle n'est
pas un tabou disparu et, en taquinant
vertains articles du code, on pourrait
trés bien trouver de quoi bloquer toute
information sur le sujet. Il v a donc
adja eu toute une décriminalisation dans
ve domaine. Je crois, pour ma part, que
il y avait décriminalisation de I'avorte-
ment, on pourrait commencer a faire
un meilleur travail encore, et dans le
domaine du planning familial et dans
celui de I'éducation sexuelle.

personnellement

23.04.201



